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Questo ban molto divertente, s puA2 proporre quando si A™ in tanti e richiede un minimo di
coordinazione e senso del ritmo; A™ definito "a catena' poichA™ viene lanciato da una sola
persona che inventa una mossa cantando la canzoncina.<br />L e persone che s trovano al suo
fianco canteranno insieme alui il motivo copiando la mossa.<br />

Testo:

ci ci ci...cicci..ci cocca (| mossa)
Cl Ci ci...Cicci..cl cocca

Cl Ci ci...Cicci..cl cocca

Ci ci ci...cicci..ci cocca (11 mossa)
Ci ci ci...cicci..ci cocca
Ci i ci...cicci..ci cocca

Ci ci ci...cicci..ci cocca (111 mossa)
Ci ci ci...cicci..ci cocca
Ci ci ci...cicci..ci cocca

A questo punto, il bansista continuerA ad inventare mosse cantando la canzone, mentre le
persone a suo fianco continueranno ad imitare le mosse.

Ogni persona all'interno del cerchio deve imitare lamossa del precedente fino araggiungere la
metA del cerchio.

Grazie per aver scaricato questo filel Se vuoi aiutarci a crescere,inviaci anche tu qualche ban.
Andrea
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